
MITEINANDER 

SCHULSOZIALARBEIT 

Sonja Mahlberg; Sina Stormberg-Weiler, montags 

bis freitags von 8.30 –13.30 Uhr, C 148, 
Beratung bei schulischen, familiären oder 

persönlichen Problemen; Tel.: 02422/9416238 

 

HAUSAUFGABENBETREUUNG 

Fachspezifische Betreuung durch Lehrer und 

Oberstufenschüler, montags bis donnerstags 14 - 

15.10 Uhr, freitags 12 - 13.10 Uhr, C 247, ein 
kostenfreies Angebot für die Klassen 5 bis 9 

 

STREITSCHLICHTUNG 

Andrea Wichert-Heuser, nach Vereinbarung, auf 
Einladung 

 

MEDIENSCOUTS 

Michael Weber, ab Klasse 9, auf Einladung, 
Qualifizierung zum Ansprechpartner für 

medienbezogene Fragen; Tätigkeit als Referent/in 

für jüngere Mitschüler z.B. zu den Themen 

Handynutzung, soziale Netzwerke, Computerspiele 
 

PRESSEARBEIT/ HOMEPAGE 
Martin Dieckmann, nach Absprache, ab Klasse 7 

  

SOCIAL MEDIA 

Gestaltung des Instagram-Accounts unseres 

Gymnasiums; Umgang mit digitalen Medien, 
Fotografie, Journalismus; ab Klasse 7; 

Ansprechpartner: Boris Schmitz 

 

FÖRDERMAßNAHMEN  

SILENTIUM  
(Deutsch, Englisch, Mathematik) 
Auf Einladung, Schüler/innen der Klasse 5 

 

DRINGEND GESUCHT 

AG-LEITUNG KLETTERN 

Für die Fortführung der Kletter-AG an der 
schuleigenen Kletterwand gesucht: Volljährige 

Person im Besitz des Kletterscheins, ab sofort 

dienstags oder freitags ab 13.30 Uhr! Interesse? 

Bitte um telefonische Kontaktaufnahme über das 
Sekretariat! 

     

Liebe Schülerinnen und Schüler, 
liebe Eltern, 
 

vor euch und vor Ihnen liegt ein Informationsblatt, 

in dem alle Arbeitsgemeinschaften, Fördermaß-
nahmen und sonstigen Nachmittagsangebote 

aufgeführt sind, die in diesem Schuljahr am 

Gymnasium Kreuzau angeboten werden. 

  
Der Konzeption des Angebots der Arbeitsgemein-

schaften liegt das Prinzip vom „Lebensraum 

Schule“ zugrunde und es richtet sich an alle 

Schülerinnen und Schüler, die sich über das 
unterrichtliche Angebot hinaus engagieren wollen. 

Die Angebotspalette ist breit gefächert und 

umfasst sowohl jahrgangsstufenübergreifende 

außerunterrichtliche Arbeitsgemeinschaften aus 
den Bereichen Sport, Gesellschaft, Kultur und 

Wissenschaft als auch besondere Qualifizierungs- 

und Fördermaßnahmen.  
 

Getragen wird das Konzept der Arbeitsgemein-
schaften von allen Gruppen, die sich mit dem 

Schulleben identifizieren und die gegebenenfalls 

von qualifizierten externen Kräften unterstützt 

werden. 
 

Der überwiegende Teil der Arbeitsgemeinschaften 
beginnt in diesem Schuljahr bereits in der ersten 

Oktoberhälfte.  

Anmelden könnt ihr euch über das 

Anmeldeformular, das im Sekretariat 

erhältlich ist  oder direkt bei der AG-Leitung.  

Achtet bitte auf die Aushänge zu 

Raumänderungen und Startterminen!  

Die Teilnahme an den Arbeitsgemeinschaften ist in 
der Regel kostenfrei, AGs bei denen Materialkosten 

entstehen und AGs externer Anbieter bedürfen 

jedoch eines Kostenbeitrags. Dank der 

großzügigen finanziellen Unterstützung des 
Fördervereins des Gymnasiums kann dieser 

Beitrag so gering wie möglich gehalten werden. 

 

 

Wolfgang Arnoldt                    Stephanie Preetz 
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Nachmittags- 

Angebote  



SPORT 
 

 

VOLLEYBALL  
Philipp Martius, Aaron Wälde, freitags ab 13.15 

Uhr, Sporthalle; alle Jahrgangsstufen; Teilnahme 

ab sofort möglich 

 

ZUMBA 
Sabrina Hoffmann (lizensierte Zumba-Trainerin); 

Zumba ist ein Fitnesstraining, das durch 

internationale und vor allem lateinamerikanische 
Musik gekennzeichnet ist, zu der man sich 

tänzerisch bewegt; Klassen 5-9, donnerstags ab 

13.30 Uhr im Mehrzweckraum; Teilnahme ab 

sofort möglich 

 

 

FUßBALL  
Leonie Moser, Carolin Wagner; Klassen 5 bis 7; 

AG-Angebot für Mädchen und Jungen, bei 

entsprechend großen Teilnehmerzahlen erfolgt 
eine Unterteilung in eine Mädchen- und eine 

Jungenmannschaft; freitags ab 13.30 Uhr; 

Treffpunkt: Sporthalle; Beginn: 08.11. 

 

FITNESS 

Angebot des örtlichen Fitness-Studios „Clever 

Fit“; Jgst. 9-Q2; Einweisung durch Fachkräfte; 

individueller Trainingsplan; selbstständiges 
Training zu flexiblen Zeiten; Kosten pro 

Halbjahr: 20€; Ansprechpartnerin: Chr. Kamarys 

 

SPORTHELFERAUSBILDUNG 
Qualifizierung zu sportlicher Arbeit mit Kindern 

in der Schule und im Sportverein; 30 

Lerneinheiten über das Schuljahr verteilt; 
Mitgestaltung d. Sportangebots unserer Schule; 

auf Einladung; Ansprechpartner: Holger Meuter   
 

GESELLSCHAFTSTANZ 
Tanzschule Klatte; Jgst. 9; Kosten: 25€ für 8 

Termine; Beginn: nach den Osterferien 2020  

 

JUDO 

Armin Brings (Turnclub 1889 Kreuzau e.V.), 
freitags 17.00 bis 18.30 Uhr, alle Jgst; 

Kosteninformationen bei Herrn Brings 

 

JU-JUTSU 
Helmut Titz (Turnclub 1889 Kreuzau e.V.), mittwochs 

und freitags 18.30 bis 20.00 Uhr, alle 

Jahrgangsstufen; Kosteninformationen bei Herrn Titz 
 

 

 

BADMINTON, BASKETBALL, 

VOLLEYBALL ETC. 
Turnclub 1889 Kreuzau e.V., zahlreiche Angebote ab 
12 Jahren; Mitgliederbeiträge! Informationen unter: 

www.turnclubkreuzau.de 
 
SPRACHEN 

 

FRANZÖSISCH (DELF A1) 

Hannah Capello und Laura Rudolph, DELF A1 ab 

Klasse 7: montags von 13.15 - 14.00 Uhr; Raum C 

250; Beginn: 04.11. 
 

FRANZÖSISCH (DELF A2) 

Stephanie Preetz, DELF A2 ab Klasse 8: mittwochs 
von 13.15 - 14.00 Uhr; Raum C250; Beginn: 06.11. 

 

FRANZÖSISCH (DELF B1/ DELF B2) 

Ulrike Weiss, DELF B1 ab Klasse 9; DELF B2 ab 
Stufe EF: Terminvereinbarung nach Rücksprache; 

Beginn: Anfang November 2019 
 

 

SPANISCH (DELE) 

Elke Bossen, nach Vereinbarung (April bis 
November), ab Einführungsphase, verschiedene 

Kurse und Abschlussprüfungen (B1) 

 

NATURWISSENSCHAFT UND TECHNIK 
 

 

CHEMIE  
Teilnahme an Chemie-Wettbewerben; nach 

Rücksprache mit einem Chemiefachlehrer 
 

 

TECHNIK-TEAM 

Michael Weber, ab Klasse 8; nach Absprache vor 

Veranstaltungen 

 
 

KUNST, MUSIK und KULTUR 

 

BRASS 
Alexander Schmitz und Christian Ebbertz, gemeinsames 

Musizieren auf Blasinstrumenten, nach Vereinbarung, ab 

Klasse 8 und auf Einladung 

MALEN, ZEICHNEN UND GESTALTEN 
Christina Führer, Selina Frank; Klasse 5-7; 

Malen, Zeichnen und Gestalten; Kreativität 

entfalten, zeichnerische Fertigkeiten 

verbessern; dienstags 13.30 bis 14.30 Uhr; 
Beginn: 05.11.; Treffpunkt: Kunstraum im 

Anbau 

 

EXPERIMENTELLE MALTECHNIKEN 
Sina Rixen; alle Jgst.; Malen in 

experimentellen Techniken, künstlerische 

Fertigkeiten verbessern; montags 13.30 - 
14.30 Uhr; Beginn: 04.11.; Treffpunkt: 

Kunstraum im Anbau 

 

GITARRE UND SINGEN 
Einsteiger ohne Vorkenntnisse; die 

wichtigsten Griffe auf der Gitarre lernen; 

Verbindung eines Gitarrenensembles mit 

Chorsingen ab Klasse 5, nach Rücksprache 
auch alle anderen Altersgruppen; mittwochs 

13.15 – 14.00 Uhr; Anmeldung bei Christian 

Ebbertz 

 

SCHOOL OF ROCK 
Schulband bestehend aus Schülerinnen und 

Schülern der Jgst.7-Q1; regelmäßige Proben; 

Teilnahme auf Einladung; Ansprechpartner: 
Philipp Sill 
 

TROMMELN  (I) 

Tom Kommer, I: mittwochs 13.10 bis 14.10 

Uhr für Fortgeschrittene 

 

TROMMELN  (II) 

Tom Kommer, II: donnerstags 13.10 bis 14.10 

Uhr für Fortgeschrittene 

 

TROMMELN  (III) 

Tom Kommer, III: donnerstags 14.10 bis 

15.10 Uhr für Neueinsteiger; Beginn: 05.10. 
 

KREATIVES SCHREIBEN  
kreative Texte selbst verfassen; Schreibtalent 

entwickeln und ausbauen; Einladung von 
Autoren; Besuch von Lesungen und Poetry 

Slams; Jgst. 8 bis EF; Teilnahme ab sofort 

möglich; Ansprechpartner: Joachim Kohnen 

 

http://www.turnclubkreuzau.de/

